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ZAAI HET WOORD IN JE HART!

SEIZOEN OM TE
OOGSTEN

ISSUE 09 / JULI 2026 PAGINA 01

GOEDE
VRUCHTEN

Genesis 1
 Spreuken 18:21

Jeremia 29:11
 Galaten 2:20Johannes 15:1-2

Galaten 5:22-26

Wij kennen verschillende jaargetijden. In het ene seizoen stop je zaad
in grond om te groeien en in het andere zal de oogst van het land
gehaald worden. Ondertussen kan het waaien, stormen, regenen, het
kan koud zijn of juist onwijs heet. In je leven kan je het nèt zo ervaren, je
hebt iets gezaaid maar ziet de vruchten er maar niet van opkomen.
Het kan aanvoelen alsof het stormt of als je geluk hebt, geniet je van
een goede oogst en van de opbrengst. Iedereen maakt het wel op zijn
eigen manier mee. We verlangen allemaal naar een goede oogst en
de opbrengst, maar soms kan het voelen alsof wij al jaren verstrikt zijn
in de storm van ons leven. Het kan overweldigend lijken terwijl het
antwoord toch simpel is: Belofte om op te bouwen!

'Vertrouw op de Heere met heel je hart,
en steun op je eigen inzicht niet. Ken

Hem in al je wegen, dan zal Hij je paden
rechtmaken.' Spreuken 3:5-6Verdieping van de belofte.

'Maar zoek eerst het Koninkrijk van God en
Zijn gerechtigheid, en al deze dingen zullen
u erbij gegeven worden.' Mattheüs 6:5-6

Hoe ziet dit er in de praktijk dan uit? Voordat je ook maar met iets
start, draag het aan God op! Vraag om Zijn begeleiding in wat je gaat
doen en bind jouw wil aan die van Hem. Vraag of hij deuren sluit die
niet goed voor je zijn en om deuren te openen als het Zijn wil voor
jouw leven is. Spreek het hardop uit want wij zijn gemaakt naar Zijn
evenbeeld en Hij sprak om het te laten gebeuren; zie Genesis 1.
Hij heeft goede dingen met jou voor, spreek ze uit zodat Hij door jou
heen kan werken en het te laten gebeuren!

Heb je er weleens over nagedacht
dat een boom een hoop energie
levert voor zijn vruchten, maar daar
zelf geen gebruik van maakt? Een
boom eet zijn appels niet en de
wijnstok nuttigt de druiven niet.
Uiteraard zijn er voordelen voor de
boom, maar anderen genieten van
de vrucht! Het lijkt soms alsof wij de
boom willen zijn, maar ook degene
die de vruchten eten. Als wij door de
Geest leven, dan mogen wij ook door
de Geest wandelen. De vruchten die
Hij geeft, zijn in ieder geval voor
iedereen die Hem aanneemt. Sta je
er weleens bij stil welke vruchten jij
draagt en ben je er ook bewust van
voor wie deze vruchten werkelijk zijn?

Liefde, Blijdschap,
Geduld, Goedheid,
Vrede, Vriendelijkheid,
Geloof, Zachtmoedigheid,
Zelfbeheersing Galaten 5:22
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ZAAIEN Mattheüs 13:1-9 + 18-23

GEBED NODIG?
NEEM CONTACT OP!

De kwaliteit van het zaad is belangrijk maar de plek
waar gezaaid wordt eveneens. Er komt natuurlijk
nog meer bij kijken, te veel regen of zon is nadelig,
maar te weinig is ook niet goed. Jezus geeft een
prachtige gelijkenis over de zaaier, deze zaaide en
het kwam op vier verschillende plekken terecht.
Langs de weg waar de vogels het opaten, op
steenachtige plaatsen waar het direct opkwam en
verschroeide door de zon, tussen de dorens die het
verstikte en in goede aarde, welke goede vruchten
gaf. Uiteraard is de laatste plek de beste plek om te
zaaien. Later legt Jezus uit dat het zaad eigenlijk
symbool staat voor het Woord van God en dat deze
vier ondergronden symbool staan voor jouw
hartpostuur. Betrek het eens op jezelf. Misschien
ben je dusdanig gekwetst dat je geen ruimte in je
hart hebt om te ontvangen, op die manier valt het
zaad naast de weg! Wellicht zijn er wel dorens die
het zaad verstikken zonder dat je het doorhebt en
staat er iets tussen jou en God in. Onderzoek voor
jezelf, wat is jouw hartpostuur en op welke grond
wordt er bij jou gezaaid?

'‘Wat moet er toch veel geoogst worden!’
zei Hij tegen zijn leerlingen. ‘En wat
zijn er weinig arbeiders! Vraag de
Landheer of Hij meer arbeiders wil sturen
om de oogst binnen te halen.’'

Mattheüs 9:37-38

GEBED VOOR VRUCHT VAN DE GEEST
Vader in de Hemel, dank U voor Uw goedheid en Uw
trouw. Dank U voor de vruchten van de Geest die U
voor mij heeft. Geef mij inzicht om te handelen naar
Uw wil zodat ik de vruchten mag delen met anderen
zodat iedereen kan zien dat U heilig bent. Vader, als
er vruchten in mijn leven zijn die niet van U zijn, help
mij dan deze te herkennen en mij hiervoor te
bekeren zodat niets tussen ons in zal staan en ik in
overeenstemming met Uw plan voor mijn leven,
mag leven. Zegen mij om een zegen te zijn voor
anderen. In Jezus' machtige naam alleen, amen.

VAN ZAAD TOT VRUCHT

Jacob worstelde met God, maar werd
hier niet voor gestraft. Sterker nog, hij liet
hierdoor zijn hele identiteit achter tijdens
het maken van de oversteek terug naar
zijn vaderland en werd rijkelijk gezegend.
Soms is een worsteling met God juist
nodig om iets los te laten. Is er iets wat jij
aan Hem moet overgeven?
Luister: Lord will make a way - Vulfmon

Een zaadje wordt een plantje, daarmee laat hij het
oude achter zich. Dit zou je kunnen zien als het
afsterven van het oude leven zodat er iets nieuws
kan ontstaan. Dit is een thema wat door het hele
leven, maar ook door de hele Bijbel terugkomt.
Constant heb je 'het oude af te leggen' voordat het
nieuwe kan worden aangegaan. Wanneer je met
God leeft en Jezus als jouw Messias hebt, dan geef
je in feite de regie terug aan God. Wij hebben vrije
wil gekregen om Hem vrijwillig te volgen. Door jouw
vertrouwen in God te stellen kan er een relatie
ontstaan. Door de hele Bijbel heen lezen wij dat ook 
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terug, sommigen leefden in relatie met God, anderen kozen voor afstand. Ondanks de relatie met God
hadden deze mensen ook gewoon hun fouten. Kijk maar naar Mozes, die een vriend van God werd genoemd,
en toch het beloofde land niet in kwam vanwege zijn ongehoorzaamheid. Maar vrees niet, want er is hoop!
God laat het niet afhangen van onze werken, maar alleen door Zijn genade zijn wij gered! In alle verhalen van
de Bijbel waarin de persoon een relatie had met God, werden zij geroepen om het oude leven achter zich te
laten zodat                  zij een nieuw leven aan gingen met Hem. 

Jezus zegt zelf: ‘Wat Ik jullie zeg, is de waarheid: een tarwekorrel moet in de aarde
vallen en sterven, anders blijft het alleen maar één tarwekorrel. Maar als hij sterft,
brengt hij veel vrucht voort.' Dit is vergelijkbaar met dagelijks jouw kruis opnemen.
Dit betekent niet dat je iedere dag in de ellende moet zitten, maar dat jij kruisigt wat
jou weghoudt bij God. Jezus gaat verder: 'Wie zijn leven liefheeft, raakt het kwijt.
Maar wie zijn leven in deze wereld niet liefheeft, zal het behouden en eeuwig leven.' 
Ben jij klaar voor een nieuw leven waarbij je het oude achter laat om samen met
Hem te groeien? Groei van een zaadje tot een gezonde boom vol goede vruchten! 

Johannes 12:24-25


